
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WE ARE HERE TO HELP! 
If your family needs additional help beyond food assistance, please 
contact our NAVIGATION SERVICES for more information on 
programs you or your family may qualify to enroll in. Our trained 
Navigators will evaluate your family’s needs and direct you to 
available programs.      
 
 

Please call or email for more information: 

832-629-4866 
navigationservices@targethunger.org 

 
 

You may qualify for one-time payment 
assistance to help with bills! 

Receive assistance applying 
for monthly SNAP benefits 

Uninsured? Get more information 
on enrolling in the above programs 

Home repair programs 
for senior citizens 

Do you have a family doctor? 
We can help you find one! 

Additional food assistance 
for seniors is also available 

→ CALL FOR FREE FAMILY EVALUATION  

         → RECEIVE A REFERRAL TO COMMUNITY PROGRAMS 

           → OUR NAVIGATORS WILL ASSIST YOU IN APPLYING! * 

* Please note that Target Hunger Navigators will refer and assist in applying but acceptance into programs is not guaranteed 



 ¡ESTAMOS AQUI PARA AYUDAR! 

Si su familia necesita ayuda adicional aparte de alimentos, 
comuníquese con nuestro departamento de Servicio al Cliente para 
más información sobre los programas y recursos adecuados para 
usted o su familia. 

Por favor de llamar o mandar mensaje 
a nuestra línea en español: 

281-726-1663
outreach@targethunger.org 

→ LLAMA PARA UNA EVALUACION

→ RECIBA REFERENCIAS A OTROS PROGRAMAS COMMUNITARIOS

→ NUESTRO PERSONAL ESTA LISTO PARA AYUDARLO*

¡Puede calificar para asistencia de 
pago única para ayudar con las 

facturas! 

 SNAP Asistencia Nutricional 
Suplementaria  

¿Sin aseguranza? Obtiene 
información para estos programas 

Reparaciones de casa para 
gente del tercera edad 

¿Tiene un doctor de cabecera 
? Podemos ayudarte a encontrar 

uno 

Programas adicionales para 
alimentos para gente 
 de la tercera edad 

* Por favor de notar que Target Hunger ayuda con referencias y con llenar solicitudes,
pero no garantiza la aceptación en programas o recursos 


